
 

BANDO CORSO REGIONE LAZIO 
 per la qualifica di 

ISTRUTTORE – TECNICO FASI DI 1 LIVELLO 
Il Comitato Regionale Lazio con l’ Ufficio Formazione 

ORGANIZZANO 
 

un Corso Regionale per ISTRUTTORI-Tecnici F.A.S.I. di 1° LIVELLO di Arrampicata Sportiva, rivolto alla formazione di Tecnici 
Federali operativi esclusivamente a livello societario ed unicamente nel settore no profit, attraverso e per conto 
dell’Associazione Sportiva di appartenenza regolarmente affiliata alla F.A.S.I., abilitati a svolgere la propria attività con 
“Tesserati” della Federazione. 
Il corso per Istruttori di 1° Livello si svolgerà indicativamente dalle 9.00 alle 18.00 nei giorni di: 
Sabato e Domenica 5 e 6 Aprile 2025 – Star Wall Climbing Park, Roma. 
Sabato e Domenica 17 e 18 Maggio 2025 – Fulvio Bernardini, Roma. 
Domenica 8 Giugno 2025 – Rock Dreams, Roma.  
Domenica 15 Giugno 2025 – Test finale  
 
Più ulteriori 26 ore on-line.  
Di cui 18 ore con accesso libero alla piattaforma di Formazione Olimpica CONI e 8 ore di incontri on-line (date da definire).  
 

Si riserva la possibilità di modifica del seguente orario, previa comunicazione ai candidati. 
 

Il corso avrà inizio con l'accoglienza e la presentazione del corso, contestualmente alla prova pre-selettiva pratica di ingresso, 
che si svolgerà Sabato 5 aprile 2025  a Roma presso la Star Wall Climbing Park sita in Via Edoardo Maragliano 5 allo scopo di 
accertare i prerequisiti di ammissione necessari al proseguimento del percorso formativo come da specifico programma che 
seguirà. Le ore di formazione saranno erogate in presenza ma potranno essere erogate on line con modalità didattica a 
distanza con tempi e modi da comunicare in virtù delle disposizioni Nazionali in materia di Formazione in presenza. 
I Presidenti delle Società Sportive dovranno preventivamente verificare che gli Aspiranti Tecnici da loro candidati siano in 
possesso di motivazione, affidabilità e capacità a svolgere tale ruolo all’interno della propria Società. La candidatura dovrà 
comunque essere conforme ai seguenti criteri di ammissione: 

 
Criteri di ammissione: 
Il tesserato che intende accedere al Corso formativo finalizzato all’acquisizione della qualifica di Istruttore di 1° livello 
deve essere in possesso dei seguenti requisiti: 

a) avere raggiunto la maggiore età; 
b) avere la cittadinanza italiana o di uno degli Stati Membri U.E. oppure, per i cittadini non comunitari, essere in 

regola con il permesso di soggiorno; 
c) essere in possesso del diploma di scuola media inferiore; 
d) essere tesserato alla Federazione per almeno 12 mesi negli ultimi due anni ad eccezione dei candidati presentati 

dalle Associazioni/Società Sportive affiliate alla Federazione da meno di 12 mesi; 
e) essere in possesso di regolare certificato medico in corso di validità per la pratica dell’Arrampicata Sportiva non 

agonistica; 
f) essere in possesso di buone e consolidate competenze nelle tecniche di sicurezza; 
g) buona esperienza di arrampicata sportiva con capacità individuali che consentano di affrontare itinerari Lead con 

difficoltà minima pari al 6b; 
h) non aver riportato condanne penali divenute irrevocabili e non aver riportato condanne penali ancorché non dei 

reati di cui agli artt. 600-bis (Prostituzione minorile), 600-ter (Pornografia minorile), 600-quater (Detenzione di 
materiale pornografico), 600-quater.1 (Pornografia virtuale) 600-quinquies (Iniziative turistiche volte allo 
sfruttamento della prostituzione minorile), 600-octies (Impiego di minori nell’accattonaggio. Organizzazione 



 

dell’accattonaggio), 609-bis (Violenza sessuale), 609-quater (Atti sessuali con minorenne), 609- quinquies 
(Corruzione di minorenne), 609-octies (Violenza sessuale di gruppo) e 609-undecies (Adescamento di minorenni); 

i) non essere stati radiati da una FSN, né soggetti a un provvedimento disciplinare in atto da parte 
di organismi riconosciuti dal CONI; 

j) non aver riportato nell’ultimo quinquennio, salva riabilitazione, squalifiche o inibizioni 
sportive definitive, complessivamente superiori a 12 mesi, da parte di un Organismo 
Sportivo riconosciuto dal CONI; 

k) non aver subito sanzioni di sospensione dall’attività sportiva a seguito di utilizzo di sostanze o di metodi 
che alterano le naturali prestazioni fisiche nell’attività sportiva, in violazione delle norme sportive 
antidoping; 

Ammissione: 
- Tutte le candidature pervenute saranno vagliate, prima della prova pre-selettiva pratica di ingresso, dall’ Ufficio 

Formazione per la verifica del possesso dei requisiti indicati nei criteri di ammissione; 
- I candidati iscritti al Corso Formativo, che sono risultati in possesso dei requisiti richiesti dal presente Bando, 

devono sostenere una prova preselettiva finalizzata a valutare il reale possesso delle buone e consolidate 
competenze nelle tecniche di sicurezza e della buona esperienza di arrampicata sportiva con capacità individuali 
che consentano di affrontare itinerari Lead con difficoltà minima pari al 6b. 

- La prova preselettiva è gestita dal Direttore del Corso nonché da due docenti esterni individuati dall’Ufficio 
Formazione tra i docenti disponibili. Almeno uno dei due docenti deve essere esterno alla Regione organizzatrice. 

- il limite massimo di ammessi al corso è di 25 partecipanti; 
 

Struttura del corso: 
Durata 9 giorni = 

- 72 ore di formazione teorico/pratica e successive verifiche + 
- 104 ore di studio personale + 
- 48 ore di tirocinio verificato attraverso Tutor certificati e regolarmente tesserati come Tecnici 

abilitati. Di cui almeno 16 ore in supporto ad eventi Federali Ufficiali, in affiancamento o al 
Presidente di Giuria o al Direttore di gara. 

Tutte le specifiche del corso vengono allegate nelle Linee Guida scaricabili su questo link: 
https://www.federclimb.it/formazione/istruttori-e-allenatori/18-statici/formazione/1469-corsi-istruttori-allenatori.html 
 
Luoghi e giorni di Formazione: 
Il corso si svolgerà nei giorni sopra indicati, in presenza presso le palestre affiliate FASI delle regioni appartenenti al Comitato 
regionale Sardegna, in base al programma che seguirà per comunicazione diretta. Le date e gli orari potranno subire 
modifiche e aggiornamenti in virtù delle disposizioni Nazionali in materia di Formazione in presenza. 

 
Iscrizioni: 

- le domande di iscrizione al corso devono essere presentate per i propri soci esclusivamente da parte del Presidente 
della Società sportiva affiliata tramite il sistema Gestionale FASI con la seguente procedura. Aprire il gestionale con 
numero utente e password e si richiede la partecipazione della persona interessata entrando in: Attività Formative 
→ Corso in oggetto → Richieste iscrizione → Richiedi partecipazioni → loggare sul nominativo del candidato 
interessato dall’elenco societario. Si invitano le società ad aggiungere nel profilo personale del candidato una 
mail attiva per le dirette comunicazioni ai candidati; 

- il corso sarà confermato al raggiungimento di un numero minimo di 15 partecipanti e riservato ad un numero 
massimo di 25 iscritti; 

- le domande di iscrizione dovranno pervenire entro e non oltre il 1 aprile 2025. La quota di partecipazione è 
fissata in € 400,00 per candidato e verrà detratta dal conto economico societario solo dopo l’accettazione della 
candidatura, che avverrà dopo la prova pre-selettiva pratica di ingresso che ha un costo di 50 euro, a prescindere 



 

dall’esito della prova. Qualora il candidato non si presenti alla prova d’accesso, e non disdica la sua candidatura 
entro il 1 aprile, verrà comunque addebitato il costo della prova.  
 

 
Direttore del Corso: Carlos de la Fuente 
Con il seguente bando si incarica ufficialmente Carlos de la Fuente come Direttore del Corso. 

 

 

Il Presidente Regionale Lazio 

Roberto Bruni 
 

 

 


